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A tanyán
Ebben a könyvben

még többet olvashatsz 

a témáról!

Házi vaj

Tudtad, hogy te magad is 
készíthetsz vajat?

Amire szükséged lesz: 

		  - fél liter tejszín,

		  - egy csipet só,

		  - két tál,

		  - egy botmixer,,

	 	 - egy tiszta tányértörlő 
vagy textilpelenka.

Kérj meg egy felnőttet, ho
gy segítsen! Biztos remek

ül fogtok szórakozni. 

Öntsd a tejszínt az egyik
 tálba, és kezdd el felver

ni a botmixerrel! 

Először kemény hab lesz 
belőle, ám ekkor még köz

el sem végeztél vele. Ver
d tovább a tejszínt, még 

körülbelül tíz percig, amíg
 el nem kezd túrósodni. 

Amikor már jó darabos, a 
kendőt terítsd a másik tá

lba, és öntsd rá a keverék
edet! A folyadék átfolyik 

a kendőn, a göröngyök fen
t maradnak. Még egy kics

it ki is nyomogathatod belő
le 

a maradék folyadékot. Ami 
visszamarad, az a vaj. 

Dolgozd össze egy kis sóv
al, sőt 

más fűszert is keverhetsz
 bele. 

Kend friss kenyérre!

Irány a konyha!


